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Vv tuyén truyén Ngay Quéc té NCT 1/10 va

Thang hanh dong vi NCT Viét Nam nam 2025
Kinh giri: Hji NCT cic tinh, thanh phé trwc thude Trung wong

Niam 2025, Lién hop Québc ky niém 1an tht 35 Ngay Qudc té NCT
(1/10/1991 1/10/2025); tai Viét Nam, vao dip thang 10 co céac hoat dong ky niém
Ngay Quéc té NCT (1/10) va Thang hanh dong vi NCT Viét Nam. Ban Thuong vu
Trung uong Hoi huéng din cic cp Hoi ndi dung tuyén truyén dé van dung phu
hop véi dleu kién cua timg dia phuong:

1. T6 chirc tuyén truyén vé y nghia Ngay Qudc t& NCT (1/10) va Thang hanh
dong vi NCT Viét Nam. Nam 2025, thé hién rd thong diép cua Lién hop qubc vé
Ngay Quéc t8 NCT (1/1 0) va thong di€p cua Viét Nam vé Chu dé Thang hanh dong
vi NCT Viét Nam (theo dinh  hudng Dé cuong guri kém);

2. Tlep tuc tuyén truyén céc vin ban phap ly lién quan dén NCT c6 hiéu luc
ban hanh (Hién phap nim 2013, dic biét ndi dung lién quan dén NCT; Luét NCT;
Ké hoach thyc hién “Théng hanh dong vi NCT Viét Nam” nam 2025 ctia By Y té
va céac hoat dong trong tdm Théang dong vi NCT Viét Nam do Ban Chi dao Thang
hanh dong ban hanh; Chién luge quéc gia v& NCT dén nam 2035, tim nhin dén
nam 2045; Chuong trinh chdm soc strc khée NCT dén nam 2030; P& an “NCT
tham gia diy manh chuyen d6i sb, chuyén ddi xanh, khoi nghiép va tao viéc lam”
va cac chuong trinh, dé 4 an c6 lién quan khdc.

3. Cling véi viée t6 chirc tuyén truyén, Hoi NCT co s0, chi héi, t6 hoi c6 thé
t chire céc hoat dong thiét thuc phu hop voi thuc té dia phuong (6 chirc, toa dam;
giao luu van hoa, van nghg, thé duc thé thao, diy manh cac hoat dong thi dua “Tudi
cao — Guong sang”, thuc hién cac nhiém vy trong tdm, chuong trinh cong tac cla
timg cap Hoi; thue hién “xa hoi héa” phong trao toan dén chdm soc, phung dudng,
phat huy vai tro NCT.

4. Kip thoi phan 4nh céc hoat dong thuc té tai dia phuong vé sy hudng tng
Thang hanh dong vi NCT Viét Nam; phat hién, ton vinh guong dién hinh trong
Phong trao thi dua yéu nudc “Tudi cao — Guong sang”; thiét thuc chao mimg Pai
hoi Dang cac cap, tién t6i Pai hoi XIV cua Dang.

Két qua tr1en khai thuc hién, cac cip Hoi, don vi béo céo cung cong tac Hoi
theo ké hoach vé Trung wong Hoj qua Vian phong dé bdo cédo Ban Thuong vu
Trung wong Hoi NCT Viét Nam./.<

TM. BAN THUONG VU
Noi nhaﬁﬁ——‘ PHO CHU };HU‘(‘)NG TRUC
- Nhu trén; Jo
- Thuong true TW Hoi;
- Cac Ban, Vian phong TW Hdi;
- Cac don vi truc thudc;
- Luu Vin thu.







PE CUONG TOM TAT
Tuyén truyén Ngay Quéc té NCT (1/10)

\Nﬁi:n 25, ky niém lan thu 35 Ngay Qudc t& NCT (1/10/1991 — 1/10/2025)
(theo céch tinh cua Lién hop Quéc). Ngay 14 thang 12 nam 1990, tai Pai hoi ddng
Lién hop qudc (theo Nghi quyét 45/106 ) da chi dinh ngay 1 thang 10 13 Ngay
Qudc té NCT. Viét Nam 1a mot trong sb cac nude d& hudng Gmg ngay tir nhitng
ngdy du. Pang, Nha nudc va toan x3 hoi da, dang va luén quan tdm dén Ngay
Qubc té NCT (1/10) hing nam béng nhimg viéc lam thiét thuc; Thu tuéng Chinh
phti d& ban hanh Quyét dinh s6 544/QD-TTg, ngay 25/4/2015, 14y thang 10 hing
nam la “Thang hanh dong vi ngudi cao tudi Viét Nam”.

I. Khai quat vé Ngay Quéc té NCT (1/10):

Lién hop Qubc dd sém chi y toi céc van dé lién quan dén NCT va da to
chirc Pai hoi thé gidi 1an dau tién trong lich sir loai ngudi vao thang 10/1982,
tai Tp. Vién, Thu d6 nudc Cong hoa Ao. Tham dyu Pai hoi cé hon 3.000 dai
biéu clia cdc nude va céc td chire phi chinh phu. Pai hdi da phén tich sdu sic
moi khia canh v& NCT; chi ra tiém nang qui gia cua NCT; khéng dinh tudi tho
ting va khang dinh NCT la nhan t§ quan trong cia sy phat trién. Pai hoi da
trinh trong tuyén bd: “Cdn bdo dam khéng mét han ché nao, moi quyén loi
ctia nguoi cao tudi theo ding Tuyén ngén vé Quyén con ngwoi ciia Lién hop
quéc”. Pai hoi lich sir nady da thong qua Chuong trinh hanh dong qubc té dai
han v& NCT (Nghi quyét sé 37/51); Phat dong Niam Qubc t& NCT (1982);
Niam 1991, Pai hoi ddng Lién hop qudc da théng qua Nghi quyét 46/91 vé "Nhitng
nguyén tic cho nguoi cao tuéi” 1am co sé dé xay dung moi chuong trinh hanh déng
quéc t& va timg quéc gia; dong thoi can ctr vao Nghi quyét s6 45/106 nim 1990, lay
ngdy 1 thang 10 hang nim 13 Ngay Quédc t& NCT, bét d4u tir ngay 1 thang 10 nam 1991
va da chinh thirc théng béo cho tit ca cic quic gia trén thé gidi.

Béng viéc d& ra Ngay Quéc té NCT, Lién hop qudc mong mudn moi ngudi
nhan thire 3 hon vé mot thuc té vé NCT, thiy rd kha ning to 16n ctia NCT déng
gbp vao su phét trién clia cong ddng xa hoi. Pdng thoi ciing luu y cho cong dong
trén toan thé giGi v& mot hién twong rit méi mé, d6 1a sy héa gia cha dan sé va
trong tuong lai khong xa vé “Kp nguyén cua nguoi cao tuoi”,

N6i dung ctia Ngay Quéc té NCT dugc Dai hoi ddng Lién hop qudc nhén
manh: Céc co quan thudc Lién hop qubc, cic nude thanh vién Lién Hop qudc, céc
td chic phi chinh pht, dang chudn bi k& hoach hoat déng sdu rong dé danh déu
Ngay Quéc té c6 ¥ nghia trong dai nay. Noi dung va linh vuc hoat dong nhan Ngay
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Qubc t& NCT, tuy theo diéu kién ctia mdi qudc gia, c6 thé dé cap dén céc linh vuc
cu thé d6 1a: Su céng hién ctia NCT trong khoa hoc; van hoc, nghé thuat; thé thao va
phat trién xa hoi; nhimg hoat dong hitu ich trong pham vi gia dinh, cong df“)ng, hoc
duong va thuong mai; bén canh viée biéu duong nhimng déng gop trong nhiéu linh vire
dbi v6i cong ddng, cling can @& cap dén nghia vu ctia xa hdi cong ddng dbi véi NCT,
nhét 1a nhitg ngudi dang gip khé khin trong doi séng do tubi cao, sirc yéu.

Pay 1a mot quyét dinh ¢ tdm qudc té quan trong, 1a biéu hién su quan tdm
sdu sic cla ca nhan loai dén mot hién tuong moi, do 1a su gia ting nhanh chong
ctia dan s6 NCT, cin théng nhit hanh dong vi quyén loi ctia NCT va vi su tién
bd chung ctia ca nhan loai.

Nam 2002, Pai hoi dong thé giéi lan thir 2 duge td chire tai thanh phé Madrid,
T4y Ban Nha da thong qua K& hoach hanh dong quéc té Madrid vé& NCT (MIPPA)
nhim tmg phé vé6i gia héa dan sb chi ra nhimg co hdi va thach thirc cia gia héa dan
s trong thé ky 21. Hudng t6i sy phat trién ctia mét xa hdi cho moi Itra tudi.

Ké hoach tip trung vio céc linh vuc wu tién: NCT va sy phat trién; Nang cao
strc khoe va hanh phtic khi vé gia; Pam bao mdi truomg hd trg cho NCT. Tai Diéu
17 ctia MIPAA cong nhan va nhan manh vai trd ctia cic cap, cac chinh phii va cach
tiép can toan ciia x4 hdi ddi véi viée thuc hién, dénh gia véi vn dé gia hoa dan sb.

Tir nam 2002 dén ndm 2022, Lién hop qubc da td chirc danh gid 1an thir tu Ké
hoach Hanh déng Quéc té Madrid vé NCT.

- Panh gia cao sy ting thém tubi tho & nhidu ving trén thé gidi nhu 12 mot thanh
tyu quan trong ctia lodi ngudi... Su chuyén déi nhan khiu hoc d6 dang budc tit ca cac
quéc gia phai mo rong cac co hoi, dic biét 13 cac co hoi cho NCT thuc hién duge tiém
ning cta ho dé tham gia vao tat ca cic mit ciia doi song;

- Cam két loai bé moi hinh thirc phan biét ddi xir bao gdm phén biét vi Ii do tudi gia.
Thtra nhan NCT ciing phai dugc hudng mét cude séng dé“iy du, co sire khoé, dugce an toan va
tham gja tich cuc vao doi séng kinh té, x3 hdi, van hod va chinh tri clia x& hdi minh;

- Khang dinh thé gi6i hién dai da dat dugc sy gidu c6 va ning luc cong
nghé chua ting cd va dang tao ra c4c co hoi phi thuong dam bao cho con ngudi
dat dugc mot tudi gia manh khoé hon, véi cudc séng day di hon. NCT c6 thé
tham gia ddy du vao cac hoat dong x4 hoi, c6 thé déng gdp c6 hiéu qua hon cho
cong df‘:-ng cuia minh va cho sy phat trién clia x3 hoi;

- Tiém ning ctia NCT 1a co s& vitng chéc cho sy phét trién tuong lai. Diéu d6
1am cho x4 hdi c6 thé tin cdy vao céc k¥ ning, kinh nghiém va tri tué ngay cang ting
ctia NCT, khéng chi gitip ho ¢6 cude séng t6t hon ma con tham gia tich cuc vao viéc
nang cao cudc séng cua toan x4 hoi;

- Chung t6i kéu goi tit ca moi nguoi & tit ca cac qudc gia, thude bét cr linh
vure nao cua xa hoi, cd nhan va tép thé, tham gia céng hién cho muc tiéu binh déng
cho con ngudi & moi ltra tudi.



Trén co sé dé ra ndi dung, chuong trinh hanh dong cu thé qua timg giai doan
trong tién trinh phat trién ctia xa hoi, chi d& hanh dong cho timg ndm vdi Ngay
Quéc t& NCT, céc co quan thudc Lién hop qudc, cac nudce thanh vién Lién hop
quée, cac t6 chirc phi chinh phi da nd luc, kién tri bén bi hoat dong dong gép cho
su phét trién ctia xa hoi loai ngudi. Tir nim 2001 dén nay, Ngay Qudc té NCT luén
dugc gan timg nam véi cac chu d& khéc nhau, nhung tuu chung déu gan NCT téi
mot x4 hdi tuong lai, binh déng, céng hién, phat trién. ..

IL Chii dé Lién hop qudc vé Ngay Quée té NCT (1/10/2025):

Ngay 1 thang 10 hing nam, thé giéi ky niém Ngay Quoc té NCT cua Lién
Hop Quéc nham ton vinh nhitng dong goép to 16n cua NCT, dong thoi nang cao
nhan thirc vé cac co hdi va thach thire trong bdi canh dan sb toan cau dang gia hoa
nhanh choéng.

Nim nay 13 nam thir 35 thé giéi ky niém ngay nay, voi cha dé duge Lién
Hop Qudc lya chon la: 2025 UNIDOP On "Older Persons Driving Local and
Global Action: Our Aspirations, Our Well- Bemg, Our Rights". Tam dich: “NCT
thiic diy hanh dong o dia phmmg va toan cau: Khdt vong ciia chung ta, An sinh
cua chung ta va Quyen loi cua ching ta”. Chu dé& nhén manh vai tro then chét
cia NCT trong céc hanh dong & ca cap dia phIIO‘ng va todn cu.

Ngay Qubc t& NCT nam nay khang dinh ba try c6t quan trong can dugc dam
bao: (1) Khat vong: NCT mong muon tlep tuc dugc phat trién ban than, dugce déng
gop, phat huy néng lyc va kinh nghlem ctia minh cho cong déng va x4 hoi; (2) An
sinh: NCT can dugc dam bao vé strc khoe thé chat doi song tinh than an sinh xa
hoi va chit luogng cude song va (3) Quyen loi: quyén con ngudi va quyén cong dan
ctia NCT cén dugc ton trong, bao vé va thuc thi.

Ngay Qudc té NCT nim nay huéng téi viéc Tén vinh tiéng néi cua NCT
nhu nhitng chuyén gia, nha van déng va tic nhan cia su thay d6i, bao dam quan
diém va tiéng noi cua ho duge dat ¢ trung tdm cta cac chinh sach, chuong trinh va
ludt phap & cép qudc gia, khu vuc va qubc té, ddng thoi nhén manh vai trd quan
trong ciia NCT trong viéc xay dung mdt x& hodi coéng bing, kién cudng va bén
vitng, thong qua viéc chia sé kién thirc, kinh nghiém séng va gia tri lién thé hé.

Vi chi dé trén, Ngay Quédc t& NCT khing dinh thong diép: NCT khong chi
1a d6i tugng thu hudng chinh sich, ma con 14 téc nhan tich cuc thic diy thay dbi
va hanh dong & moi cip do.

Chung ta hiy cing nhau hanh dong dé khoi day sy ddng hanh va hanh déng
vi NCT - khong chi ngay 1/10, ma mbi ngay. Khi NCT duoc khuyén khich thé hién
khat vong, dugc bao dam an sinh va dugc thu hudng dﬁy du quyén loi, x3 hoi
chiing ta s& giau gia tri hon va phat trién bén vimng hon.

IIL. Sw quan tAm ciia Pang, Nha nwéc va toan xi hdi vé Ngay Qudc té
NCT (1/10) va Thang hanh dong vi NCT Viét Nam

1. Ngay Quéc té NCT (1/10)

* Nhitng chii trwong va quan diém ciia Pang, Nha nuwéc ta tir nhitng
ngay dau sau khi Lién hgp qudc ra théng bao vé Ngay Quéc té NCT (1/10):



Sau khi nhan dugc thong bao cua Lién hop qudc, ngay 1/10/1991, Chu tich
Hbi déng Nha nudc (nay la Chu tich nuée) V& Chi Cong da ra 161 kéu goi dong
bao ca nuéce nhiét liét huéng tng quyét dinh cia Dai hoi dong Lién hgp quoc da
ban hanh Nghi quyét s6 45/106, ldy ngay 1 thang 10 hang nim la Ngay Qudc té
NCT, bit dau tir ngay 1 thang 10 ndm 1991; Cha tich Hoi dong B0 truéng (nay 13
Thut twéng Chinh pht) dd ban hanh Chi thi sb 332 ngay 17/9/1992 vé viéc Viét
Nam td chirc Ngay Quéc té NCT, chi r6 cac nganh, cac cép, cac co quan doan thé
can trién khai trong dip Ngay Quéc té NCT (1/10) hing nim, trong d6 xac dinh
“Ngay Quéc té NCT (1/10) cin dugc tb chirc tt, c6 su chi dao cua céc co quan
Nha nude, cac doan thé Nhan déan, duéi su chi dao ctia céc cap uy dang”.

Céc Nghi quyét, Bao cao Chinh trj ciia Pang (Nghi quyét Hoi nghi 1an thir
Bay BCH Trung wong Pang; Bdo cdo Chinh tri Pai hoi X cua Déang; Bdo cao
Chinh tri Pai hdi XI ctia Pang; Van kién Pai hoi lan thir XII, XIII ciia Pang...)
déu chi 13 cAn quan tAm xdy dung chinh sich, chuong trinh hanh qudc gia, cham
séc stre khoe, tao diéu kién cho NCT song, tiép tuc phat huy, boi dudng, gido duc
kinh nghiém cho thé hé tré... Huéng img “Ngay Quéc t& NCT (1/10)”, thé hién su
quan tdm ciia Pang, Nha nude va toan x4 hoi d6i véi NCT.

2. Thang hanh dong vi NCT Viét Nam

Ngay 25/4/2015, Tha tudéng Chinh phu did ban hanh Quyét dinh s
544/QP-TTg lay thang 10 hang nam 1a “Thang hanh dong vi ngudi cao tubdi
Viét Nam”; Chinh phu thanh lap Uy ban Qubc gia vé NCT Viét Nam; Hoi
NCT Viét Nam thanh 14p Ban Chi dao Thang hanh dong dé tham muu, phdi
hop, trién khai céc ndi dung hoat dong va ludn nhan dugc sy quan tdm cua
Pang, Nha nuéc, cap iy Pang, chinh quyén céc cdp, Hoi NCT cac cap la
nong cbt trong hoat dong, la td chttc x4 hoi, dai dién cho nguyén vong, quyén
loi va loi ich hgp phap cua NCT.

3. Chi dao ciia Uy ban Qudc gia vé NCT Viét Nam va Trung wong Hi
NCT Viét Nam vé Thang hanh déng vi NCT Viét Nam nim 2025

Thyc hién Quyét dinh sb 544/QDP-TTg, ngay 25/4/2015 cta Thu tuéng Chinh
pht lay thang 10 hang nim 13 “Thang hanh dong vi NCT Viét Nam”, B6 Y té phat
dong Thang hanh dong vi NCT Viét Nam ndm 2025 véi Chu dé: “Phat huy vai tro
ngudi cao tudi trong ky nguyén vuon minh cia dan tdc” nhim ting cudng tuyén
truyén, ning cao nhén thirc clia cac cap tiy Pang, chinh quyén, nganh, doan thé, gia
dinh, x4 hoi va NCT v& muc dich, ¥ nghia ctia Thang hanh dong; ddy manh cong tac
bao vé, chdm soc va phat huy vai tro NCT dong gop cho sur nghiép xay dung va bao
vé T qubc. Nam 2025, Bo Y té dd ban hanh Hudng din xay dung K& hoach thuc
hién Théng hanh dong vi NCT Viét Nam nim 2025 kém theo Céng vdn sb
4078/BYT-BTXH ngay 26/6/2025 gii toi cac BY, co quan ngang Bo, co quan thude
Chinh phti; UBND cac tinh, thanh phé truc thudce Trung wong deé nghi ban hanh Ké
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hoach Thang hanh déng vi NCT Viét Nam nam 2025 véi nhitng ndi dung thiét thuc,
hiéu qua, tiét kiém; thuong xuyén kiém tra d6n ddc thuc hién, bao cdo két két qua vé
Trung wong Ho1 NCT Viét Nam — Co quan Thuong truc Thang hanh déng vi NCT
Viét Nam.

Bo Y té hudng din xdy dung ké hoach thuc hién Théng hanh déng vi NCT
Viét Nam nam 2024 vdi ndi dung hoat dong nhu sau:

3.1 T6 chirc L& phat déng Thang hanh dong vi NCT Viét Nam:

Trung wong Hoi NCT Viét Nam va Hoi NCT céc tinh, thanh phé truc thudc
Trung wong cin cir tinh hinh cu thé t6 chitc L& phat dong phtl hop, bao dam yéu
cau theo quy dinh ctia Chinh pht va dia phuong.

3.2 Hoat ddng truyén thong:

T chire cac hoat dong truyén thong, cac hoat dong van hoa, van nghé, thé
duc thé thao, truyén tai ¥ nghia va thng diép ctia Thang hanh dong vi NCT Viét
Nam nam 2025; tuyén truyén ludt phép, chinh séch v& NCT, vé giai phap tng phé
v6i van dé gia hoa dén s théng qua bdo chi, truyén hinh, truyén thanh, treo khau
hidu, pand, 4p phich, to roi tai cong dong.

3.3 T chirc thuc hién cac chuong trinh, dé an hd trg NCT

Thuc hién déng b, hi€u qua Chién lugc quéoc gia vé nguoi cao tudi dén nim
2035, tdm nhin dén nam 2045 (Quyét dinh sé 383/QP-TTg ngay 21/02/2025);
Chuong trinh chim séc strc khoe nguoi cao tudi dén nam 2030 (Quyét dinh sb
1579/QD-TTg ngay 13/10/2020); D& an “Ngudi cao tudi tham gia ddy manh
chuyén déi s, chuyén dbi xanh, khoi nghi€p va tao viéc lam (Quyét dinh sé
379/QD-TTg ngay 20/02/2025) va cac chuong trinh dé 4n c6 lién quan khAc.

Long ghép ndi dung cham séc NCT vao ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi
cua dia phuong, dat biét tai cac dia ban kho khan, nhiing noi c6 ty 1€ gia hoa dan s6
nhanh.

3.4. Huy dong ngudn luc hd trg NCT

- Tang cudng hop tac cong — tu va co ché khuyén khich doanh nghiép tham
gia bdo trg NCT (qua CRS- trach nhiém xa hi doanh nghiép) trong khaoi nghiép,
phat trién san xudt, kinh doanh, thim héi, ting qua va doéng vién giip d& NCT
ngheéo, NCT c6 hoan canh kho khan.

- Phat trién Qu§ Chim s6c va Phat huy vai trd NCT & co s6.

3.5. Phat trién va duy tri hoat dong Céu lac bd lién thé hé tu gitip nhau gén
v6i chuong trinh ning cao stic khoe, phong chdng bénh min tinh, strc khée tinh
than cho NCT.

Hudng tmg Ngay Qudc t& NCT (1/10) va Thang hanh dong vi NCT Viét Nam
nam 2025, Ban Thuong vu Trung wong Hoi NCT Viét Nam dé nghi Hoi NCT céc
tinh, thanh phd, cac cdp Hoi, cac don vi truc thude Trung wong Hoi NCT Viét Nam




quan tAm chi dao, tuyén truyén, trién khai thuc hién c6 hiéu qua, pht hop véi diéu

kién cua timg dia phuong, don vi./.
BAN THUONG VU TRUNG UONG HOI

Nguédn dich: https.//www.un.org/other/afics/events/35th-un-international-day-

older-persons



