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CHUONG TRINH

Phéi hop hoat dong giira Bo Y té va Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam
vé chdm soc stre khée cho ngudi cao tudi giai doan 2024 - 2028

Can cir Ludt Nguwoi cao tudi s6 39/2009/QH12 ngay 23 thdng 11 néim 2009;
Can cik Ludt Khdm bénh, chita bénh sé 15/2023/QHI15 ngay 09 thing 01
niim 2023;

Can civ Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua
Ban Chdp hanh Trung wong Pdang khéa XII vé ting cwong cong tdc béo vé, chim
soc va nang cao sicc khoe nhdn dan trong tinh hinh maoi;

Can civ Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua
Ban Chap hanh Trung wong Bang khéa XII vé céng tdc ddn sé trong tinh hinh méi;

Can cir Nghi quyét s6 68/NQ-CP ngay 09 thing 5 nam 2024 cia Chinh phu
ban hanh Chuwong trinh hanh déng cia Chinh phi thuc hién Nghi quyét sé
42-NQ/TW ngay 24 thang 11 nam 2023 cua Hoi nghi lan thik tém Ban Chdp hanh
Trung wong Bang khda XIII Vé tiép tuc doi méi, ning cao chat lwong chinh sach
xd héi, ddp g yéu cau sw nghzep xdy dung va bdo vé t6 quéc trong giai doan mdi;

Can cir Quyét dinh s6 1579/0D-TTg ngay 13 thdng 10 ndm 2020 cia
Thii tuéng Chinh phii phé duyét Churong trinh chdm séc sikc khde nguwdi cao tudi
dén nim 2030;

Can civ Quyét dinh s6 2156/0P-TTg ngay 21 thing 12 nam 2021 cua

Thi twong Chinh phu phé duyét Chwong trinh hanh dong qubc gia vé ngueoi cao
tuéi giai doan 2021-2030;

Can cit Quyét dinh sé 89/0D-TTg ngay 23 thang 01 nam 2024 cua
Thii tuéng Chinh phii phé duyét Chién leoc quoc gia bao vé, cham soc va ndng
cao sitc khée nhan dén giai doan dén ndm 2030, tam nhin dén ndm 2045.

Pé g6p phan thuc hién Chuong trinh cham séc sitc khde ngudi cao tudi,
Bo Y té va Hoi Ngudi cao tudi Viét Nam thong nhét ky két Chuong trinh phdi
hop hoat dong cham soc suc khde cho nguoi cao tudi giai doan 2024 - 2028 véi
nhiing ndi dung sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Tang cudng phdi hop, nang cao nhén thir, trién khai cac chu truong,
chinh sach, phép luat; Chuong trinh, D& 4n vé chim séc va nang cao sirc khoe
ngudi cao tudi, thich tmg véi gia héa dan sb.

2. Tao diéu kién dé ngudi cao tudi duge tiép can va thu hudng céc dich vu
y t& voi chét lugng ngay cang cao; phat huy vai tro, tri tué, kinh nghiém cta
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ngudi cao tudi, chi ddng tham gia cac hoat dong bao vé, chim séc va nang cao
strc khoé cho ban than, gia dinh va cong dong.

3. Tang cuong su phdi hop, chi dao gitta nganh y té va Hoi Nguoi cao tubi
cac cAp: nham day manh cdng téc tuyén truyén, vin dong, nang cao nhan thirc
cua toan xa hoi vé cham soc suc khoé nguoi cao tudi; huy dong moi luc lugng
x4 hoi tham gia tich cuc vao viéc thuc hién cong tac cham sdc strc khoe nguoi
cao tudi va cong tac dan so.

IL. NOLDUNG PHOI HQP

1. Phéi hop tham muu, d& xuét va thuc hién c6 hiéu qua chinh sach dbi véi
ngudi cao tudi, xay dung, stra d6i bd sung cac van ban phép luat vé bao vé, chim
séc va nang cao sirc khoe cho ngudi cao tudi.

2. Phéi hop trién khai toan dién hoat dong cham séc strc khoé ngudi cao tudi

2. 1 Té chirc cac hoat dong thong tin, tuyén truyén, phd bién nang cao nhan
thure ve y nghla tam quan trong cta suc khde va cham soc suc khoe cho nguoi
cao tudi; truyen théng vé co hdi, thach thirc ctia gia héa dan sd, thich g véi gia
hoda dén so0; cac ndi dung rén luyén than thé, phong ngira cac bénh, tat thuong gip
& ngudi cao tudi, gitip ngudi cao tudi tw phong bénh, tur chim séc nang cao sirc khoe.

2.2. T chitc cac hoat dong: truyén théng, hdi thao, hoi nghi, tp hudn nhim
thue hién c6 hi¢u qua:

a) Chuong trinh Cham séc sirc khoé cho nguoi cao tudi dén nam 2030 tai Quyét
dinh sb 1579/QD-TTg ngay 13 thang 10 nam 2020 ctia Thi tuéng Chinh phu;

b) Chuong trinh hanh dong qudc gia vé nguoi cao tudi giai doan 2021 - 2030 tai
Quyét dinh s 2156/QD-TTg ngay 21 thang 12 nim 2021 ctia Thii tréng Chinh phu;

¢) Chién luge qubc gia bao vé, cham séc va nang cao stic khoe nhan dan
giai doan dén nam 2030, tdm nhin dén nam 2045 tai Quyét dinh sb 89/QDP-TTg
ngay 23 thang 01 nam 2024 cta Thu tuéng Chinh phu.

3. Khéam bénh, chira bénh cho ngudi cao tudi; cung cap cac dich vu chim
séc stre khoe cho ngudi cao tudi

3.1. Nganh y t& chu tri thuc hién ciing ¢b phat trién hé théng cung cép dich
vu kham bénh, chita bénh cho ngudi cao tudi theo quy dinh:

a) Cac bénh vién da khoa, bénh vién chuyén khoa (trtr bénh vién chuyén
khoa Nhi), bénh vién Y hoc cb truyén cé quy mé tir 50 givong bénh ké hoach
tr& 1én phai bd tri giuvong bénh diéu tri noi tra va tb chirc budng kham bénh riéng
cho nguoi cao tudi tai khoa kham bénh;

b) Cén ctr vao nhu ciu kham bénh, chita bénh cta nguoi cao tudi, khuyén
khich cac bénh vién thanh l1ap khoa Lo khoa khi c6 du diéu kién co s& vat chét,
trang thiét bi y té va nhan luc;

¢) Két hop cac phuong phap didu tri y hoc cb truyén véi y hoc hién dai,
huéng dan cac phuong phép chita bénh khong ding thudc & tuyén y té co sé dbi
v6i ngudi bénh 1 ngudi cao tudi;
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d) Phuc héi strc khoé cho ngudi bénh 13 nguoi cao tudi sau céc dot diéu tri
cép tinh tai bénh vién va hudng dan tiép tuc diéu tri, cham séc tai gia dinh;

e) Khuyén khich doi ngli bac sy gia dinh tham gia kham bénh, chita bénh
cho nguoi cao tudi;

2) Phdi hop x8y dung va t6 chirc thuc hién Chuong trinh nhan dao “Mét
sang cho nguoi cao tudi” va mot sb Chuong trinh, Dé 4n khéc.

3.2. Hoi Ngudi cao tudi cac cip phdi hop ddy manh xa hoi hoa, da dang hoa
cac dich vu ¢ham soc strc khoe cho nguoi cao tudi, tao diéu kién cho nguodi cao
tudi duge tiép can va thu hudng cac dich vu cham séc st khoé véi chét luong t6t.

4./Phdi hop t6 chirc kham strc khoé dinh ky it nhit 01 14n/n3m cho nguoi
cao tudi, 1ap hd so theo ddi sirc khoé cho nguoi cao tudi. Tu van, hudéng dan
phue héi chitrc niang cho ngudi cao tudi sau cac dot diéu tri cap tinh tai bénh vién,
chim soc tai gia dinh; xay dung phat trién cac md hinh chim séc strc khoe ngudi
cao tudi, dic biét 1a md hinh co s& cham séc sire khoe nguoi cao tudi tai cdng
ddng. Truyén thong, tu van, huéng din ngudi cao tudi st dung cdy thude nam
dé phong, chita cac bénh thong thudng tai nha, gop phan bao tén, phat huy va
phat trién céc bai thudc dan gian.

5. T6 chirc Cau lac bd chim séc stc khoé nguoi cao tudi; nang cao hiéu qua
hoat dong cua cac Cau lac bo Lién thé hé tu gitp nhau, Cau lac bo Dudng sinh,
Cau lac bo Strc khoé ngoai troi va cac Cau lac bd khac cua ngudi cao tubi. T6
chirc mang ludi tinh nguyén vién phuc hdi chirc ning, cham séc ste khoé cho
ngudi cao tudi tai nha; nhét 1a d6i véi ngudi cd don khong noi nwong tua, ngudi
nghéo, ngudi cé hoan canh kho khan.

6. Tb chitc cac hdi nghi, hoi thao, tdp huén chuyén de, nghién ctru khoa hoc,
céc su kién vé bao vé, chim séc va nang cao suc khde cho nguoi cao tudi; bdi
dudng, nang cao nang luc cho can bd ctia nganh y t& va Hoi Nguoi cao tudi.
Pinh ky kiém tra, giam sét viéc thuc hién Chwong trinh phdi hop.

I1I. PHAN CONG TRACH NHIEM THU'C HIEN

1.BOY té

1.1. Cung cép tai liéu chuyén mén tuyén truyén, huéng dan chim séc stc
khoé cho ngudi cao tudi va thich tng vé6i gia hoa dan sé; phdi hop t6 chirc ning
cao nang lyc can bd, hoi vién Hoi Nguoi cao tudi cac cép vé linh vuc béo vé,
cham séc va nang cao strc khoé cho nguodi cao tudi.

1.2. Héng nam, BO Y té tao diéu kién dé Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam tham
gia cac hoat dong, cac su kién, hdi nghi, hoi thao, tap huén, trién 1&m vé linh vuc
bao vé, cham s6c va nang cao strc khoé cho ngudi cao tudi.

1.3. Chi dao Cuc Quéan ly Kham, chita bénh, Bénh vién Lao khoa Trung
uwong, Bénh vién C Da Nang, Bénh vién Théng Nhét va cac co quan chuyén mén
cta nganh y té, cac don vi lién quan vé6i nganh y té phdi hop véi Hoi Ngudi cao
tudi cac cép, t6 chirc kham, chita bénh, phuc hdi chirc nang cho nguoi cao tudi
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theo diéu kién thuc té; thuc hién cac nhiém vu vé bao vé, cham sdc va nang cao
strc khoé cho ngudi cao tudi theo quy dinh hién hanh.

1.4. Tang cudng chi dao cac co quan chuyén mon ciia nganh y té phéi hop
voi Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam va céc cap Hoi trién khai, thuc hién c6 hiéu
qua Chuong trinh phéi hop giai doan 2024 - 2028.

2. Hoi Ngudi cao tudi Viét Nam

2.1. Chi dao, t6 chirc trién khai quan triét va huéng dan thuc hién chuong
trinh phéi hop dén cac cép Ho1i, van dong su tham gia tich cuc, dong dao cua can
bd, hoi vién HOi Nguoi cao tudi va gia dinh trong linh vuc bdo vé, cham soc va
nang cao strc khoé cho nguoi cao tudi.

2.2. Huy dong va khai thac cac ngudn luc hd tro tir céc td chic, c nhan
trong nudc, nude ngoai cho cac co s¢ cua Hoi trong cac hoat dong vé linh vuc
bao v&, cham séc va nang cao sirc khoé cho ngudi cao tudi.

2.3. Tang cudng cong tac tuyén truyén, van dong hoi vién Hoi Ngudi cao
tudi va gia dinh tich cuc tham gia céc hoat d()ng bao vé cham séc va néng cao
strc khoé cho ngudi cao tudi. Hoi Ngudi cao tudi cac cip tham gia, giam sat viéc
thuc hién chinh sach, phap luat vé kham, chita bénh cho ngudi cao tudi.

2.4. Phéi hopv6iBO Y té xay dung céc chuong trinh, ké hoach hoat dong
h?mg nam; t6 chirc hdi thao, hoi nghi, tap huén chia sé kinh nghiém, trao dbi
thong tin d nang cao hiéu qua va nhan réng cic md hinh, dién hinh tt vé& cham
séc strc khoe ngudi cao tudi.

IV. KINH PHI THUC HIEN

1. Kinh phi thuc hién Chuong trinh phéi hop do ngan séch nha nudc bao
dam theo kha ning can ddi ngan sach tirmg nim theo phan cép ngan sach hién
hanh, duoc bb tri trong du todn chi cta cac co quan, don vi dugc giao nhiém vu
thuc hién cac Chuong trinh, D& 4n theo quy dinh ctia Luat Ngan sach Nha nude.

2. Hai bén ciing huy dong ngudn kinh phi hop phép khac (bao gém kinh phi
tir cac t6 chirc kinh té - x4 hdi va c4 nhan trong va ngoai nudc) dé thuc hién
Chuong trinh phdi hop.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Bo Y té va Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam:

a) Thuong xuyén phdi hop trao doi thong tin, giai quyét cac kho khan,
vudng méic va phét sinh trong qua trinh thuc hién Chwong trinh phéi hop.

b) Xay dung ké hoach hoat dong va du toan kinh phi thuc hién cac ndi dung
ctia Chuong trinh phdi hop vao thang 7 hang nam.

¢) Tb chuc tdng két, danh gia két qua thuc hién hing nim, 5 ndm, xem xét
d& nghi khen thudng c4 nhan, tip thé ¢6 thanh tich xuét séc trong linh vuc bao
vé, chdm soc va nang cao stic khoé cho ngudi cao tudi.
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2.Bo Y té giao Cuc Déan s6; Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam giao Ban Cham
soc ngudi cao tudi 13 ddu mébi tham muu td chire, hudng din trién khai thuc hién
Chwong trinh phdi hop.

3. Nganh y t& va Hoi Ngudi cao tudi cac cip trén co sé Chwong trinh phdi
hopcua B Y té va-Hoi Ngudi cao tudi Viét Nam xdy dung va trién khai thuc
hién Chuong trinh phti hop véi diéu kién thyc tién cua dia phuong.

Chuong trinh phéi hop nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky, ban hanh.

Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu c6 vudng méc, phat sinh can sta
d6i, Bo Y. té va Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam trao ddi va phdi hop, théng nhét
b6 sung; diéu chinh kip thoi./.

BO Y TE HQINGUOI CAO TUOI YIET NAM
O TRUONG “H{ TICH

Pao Hong Lan Nguyén Thanh Binh

Noi nhin:

- Ban Bi thu Trung uwong Dang;

- Tha tudng, cac Phé Thu tudng Chinh ph;

- VPTW Dang; VP Chinh phi; VP Quéc hoi;

- Ban Déan van TW; Ban Tuyén gido TW;

- Uy ban Trung wong MTTQ Viét Nam;

- Céc Bd: Ké hoach va Dau tu, Tai chinh,

Lao dong- Thuong binh va Xa hoi;

-Bo truong BO 'Y té;

- Cac Thir truong B Y té;

-S6'Y té céc tinh, thanh phd truc thude TW;

- Ban Thuong vu Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam;
- Hoi Ngudi cao tudi cac cap;

- Céc co quan, don vi thugc HNCTVN va By Y té;
- Luu: VP co quan HNCTVN va Bo Y té.
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